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RICHTIG GUT LEBEN

Frankfurt, 27. November 2015

Das OKO-TEST-Magazin hat in der aktuellen Dezemberausgabe Glilhweine einer Schadstoff- und
Aromastoffanalyse unterziehen sowie von Spezialisten den Geschmack testen lassen. Die Halfte patzte
bei der Sensorik. Weitere Kritikpunkte sind die zugesetzten billigen Aromen, iiberfliissige
Konservierungsmittel und ein Zuviel an Zucker. Als groRe Enttauschung erwiesen sich dieses Mal auch
manche Bio-Produkte.

Glihwein gehort fir die meisten zum vorweihnachtlichen Glick. Mittlerweile gibt es nicht mehr nur
billige Massenprodukte aus dem Supermarkt, sondern auch hochwertige
Produkte von deutschen Winzern. OKO-TEST wollte wissen, wie gut die
jeweilige Qualitat ist. Das Ergebnis ist teilweise Giberraschend: So Uberschritt
ein Bio-Gluhwein den gesetzlichen Grenzwert fir Kupfer und ist damit als
nicht verkehrsfahig zu beurteilen.

Bei der Halfte der Produkte hagelte es zudem Abziige fiir die Sensorik.
Besonders schlimm war der Schwefelbdckser in einem Glihwein. Dieser
leicht vermeidbare Weinfehler Ildsst sich am Geruch nach faulen Eiern
erkennen. Teilweise verderben auch billige, industriell hergestellte Aromen
den Geschmack. In drei Produkten steckte das Konservierungsmittel
Sorbinsaure, das Uberfllssig ist, weil der enthaltene Alkohol und atherische
Ole ausreichend vor Verderb schiitzen.

Die Halfte der Glihweine
konnte OKO-TEST nicht
Uberzeugen.

OKO-TEST bemingelt zudem die hohen Mengen an Zucker, die manche .icnioses Bildmaterial
Gluhweine enthalten. Zwar gehort laut Rezept etwas Zucker in das Getrank,  zum Download:

aber mit so beachtlichen Gehalten wie bis zu 144 Gramm pro Liter enthalt http:/ipresse.oekotest.de
manches Produkt mehr Zucker als Coca-Cola.

Das OKO-TEST-Magazin Dezember 2015 gibt es seit dem 27. November 2015 im Zeitschriftenhandel.
Dieses Mal im Heft: Extra Weihnachten. Das Heft kostet 4,50 Euro.
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